
2019 北京医学会风湿病学分会学术年会日程 

日期：2019 年 11 月 22-23 日  地点：北京龙城温德姆酒店（原龙城丽宫酒店） 

11 月 22 日（周五）下午 

主楼二层北京厅(一层重庆厅直播) 

会前专题会 

时间 内容 主讲人 主持人 

14:00-14:07 

病例串串烧 

治不好的抑郁症 宋志博 

叶  华 

王  立 

14:07-14:15 看似简单的“RA” 李宏超 

14:15-14:22 神奇的血压在跳舞 姜梦迪 

14:22-14:30 姹紫嫣红开遍 何林蓉 

14:30-14:50 学术专题会 药王首仿：阿达木单抗临床研究解读 古洁若 
曾小峰 

黄慈波 

11 月 22 日（周五）下午 

主楼二层北京厅(一层重庆厅直播) 

时间 内容 主讲人 主持人 

15:00-15:20 专题报告 国家免疫疾病临床医学研究中心：使命与规划 曾小峰 
赵  岩

伍沪生 

15:20-15:40 
专题讲座 

反复流产诊治有关问题的反思 赵爱民 张江林 

路跃武

罗  雯 

15:40-16:00 抗磷脂综合征：产科 APS 赵  岩 

16:00-16:15 学术专题会 For Her， For Baby， For Future 田新平 

16:15-16:35 

专题讲座 

OA 指南更新的临床启示 张志毅 李梦涛

宋  慧

高  明 
16:35-16:55 肠道菌群稳态与免疫互作在 eRA 发生中的作用 刘  毅 

16:55-17:10 学术专题会 植物药的真实世界的安全性研究 黄慈波 
张卓莉 

王国春 

17:10-17:30 专题讲座 2019 年度进展：脊柱关节炎 黄  烽 张  文 

赵金霞 17:30-17:50 学术专题会 中轴脊柱关节炎：优化临床管理，指引未来方向 徐沪济 

17:50-18:10 专题讲座 低剂量 IL-2 治疗自身免疫病及免疫稳态 栗占国 
张奉春 

李彩凤 

18:10-18:40 开幕式暨庆祝北京风湿病学分会成立 20周年 

18:40-19:30 自助晚餐 

11 月 22 日（周五）晚上 

主楼二层北京厅、一层重庆厅 

时间 内容 主讲人 主持人 

19:30-19:50 

专题讲座 

血管超声对大动脉炎的评估 夏明钰 赵  义 

王  芳 19:50-20:10 强直性脊柱炎脊柱骨桥骨折影像学表现与转归 张江林 

20:10-20:30 双源 CT 在痛风关节炎诊治中的价值 刘晓敏 卢  昕 



20:30-20:50 光声超声双模态在 RA 的诊断应用 杨  萌 刘  坚 

20:50-21:10 学术专题会 建立慢性疾病的通用模型和终极算法 肖  飞 
王振刚 

段  婷 

21:10-23:00 “爱·风湿”北京青年医师风湿病知识 PK 赛 赵  岩 

11 月 23 日（周六）上午 

主楼二层北京厅(一层重庆厅直播) 

时间 内容 主讲人 主持人 

08:00-08:20 专题讲座 
Janus View of Rheumatoid Arthritis: 

温故而知新 
初从秋 

唐福林 

李胜光

周惠琼 08:20-08:35 

学术专题会 

从中国走向世界：生物类似物在哥伦比亚的 5年 TBD 

08:35-08:50 RA 患者的全病程管理与难治性 RA 调查 苏  茵 黄彦弘 

张  舸 

章宏梅 
08:50-09:05 难治性 RA的治疗 郝燕捷 

09:05-09:20 
大道至简，数据为王—从真实世界研究看 RA和

AS 生物制剂的治疗选择 
吴振彪 

刘湘源 

李明玮 

孔  芳 09:20-09:35 我们真的了解 RA 缓解吗？ 冷晓梅 

09:35-09:50 
JAK 抑制剂:风湿病从机理到临床管理变革的引

领者 
朱  剑 

赵绵松 

张宝玉 

09:50-10:05 百年探索路：RA 进入 JAK 时代 李梦涛 周  炜 

崔  莉 10:05-10:20 从长期药物经济学看 JAK 抑制剂 李小霞 

10:20-10:40 从抗体到基因-浅谈类风湿关节炎的精准治疗 王  迁 
董红宇 

刘爱武 

 茶 歇 

10:40-11:00 专题讲座 中医风湿传承三十载 姜  泉 赵  岩 

杨程德 

姜德训 
11:00-11:15 

学术专题会 

2019 年度进展：AS 与放射性阴性 SpA 治疗指南

更新 
姜林娣 

11:15-11:30 长风破浪会有时-论生物类似药的发展 苏金梅 邹和建 

宋  慧 

魏  靖 
11:30-11:45 从指南的更新看痛风的长程管理 张学武 

11:45-11:52 

病例串串烧 

飞流直下一丝线，脊髓横贯尽彰显 孙  飞 

王  昱 

赵丽珂 

11:52-12:00 舞步流转谁人伤? 蒋  慧 

12:00-12:07 持续抽搐为哪般? 甘雨舟 

12:07-12:15 反复脑梗为哪般？ 韩欣欣 

12:15-13:30 自助午餐、北京代表退房 

11 月 23 日（周六）下午 

主楼二层北京厅、一层重庆厅 

时间 内容 主讲人 主持人 

13:30-13:50 专题讲座 2019 年度进展：自身炎症性疾病 李彩凤 刘晓敏 



13:50-14:10 专题讲座 2019 年度进展：系统性血管炎 王  天 王国春

吴广明 14:10-14:30 学术专题会 IL-6 通路在分子靶向治疗中的地位 杨念生 

14:30-14:50 专题讲座 2019 年度进展：CTD-ILD  郑  毅 张学武 

贾  园 14:50-15:05 专题讲座 皮肌炎肺间质病变诊治体会 马  丽 

15:05-15:20 学术专题会 2019 年度进展：CTD-PAH 赵久良 
王  迁 

李坤鹏 

15:20-15:30 茶歇 

15:30-15:50 
专题讲座 

干燥综合征的研究进展 吕力为 李梦涛 

路跃武 

邓江红 

15:50-16:10 干燥综合症的神经系统病变 赵  义 

16:10-16:30 专题讲座 IgG4 相关性血管炎和血管周围炎 张  文 

16:30-16:50 专题讲座 2019 年度进展：SLE 张卓莉 吴东海 

姜  泉 

王宽婷 

16:50-17:10 学术专题会 SLE 的治疗：迎接靶向时代 赵  岩 

17:10-17:30 专题讲座 SLE 新的治疗靶标 邓国民 

17:30-17:50 学术专题会 细胞介导的狼疮肾炎病理分型新视角 苏  茵 曾小峰 

苏  茵 

史旭华 

17:50-18:10 专题讲座 SLE 胃肠道损害的诊治进展 姜德训 

18:10-18:30 专题讲座 SLE 淋巴管病变 王玉华 

18:30-18:45 闭幕式暨病例串串烧颁奖仪式 

18:45-20:00 自助晚餐、返程 

11 月 23 日（周六）上午 

主楼二层南京厅 

艾伯维影像学专场：外周关节（凭券入场） 

（协调人：李光韬） 

时间 内容 主讲人 主持人 

08:30-08:50 超声技术在大血管炎诊断和随访中的应用 耿  研 

张卓莉 

郝燕捷 

08:50-09:20 大血管炎的 CT改变及读片技巧 郭  丽 

09:20-09:50 风湿科医生如何在大血管炎诊治中运用 CT 技术 邓雪蓉 

09:50-10:20 大血管炎的 MRI 改变及读片技巧 许玉峰 

10:20-10:50 风湿科医生如何在大血管炎诊治中运用 MRI 技术 季兰岚 

10:50-11:20 PET-CT 在大血管炎诊治中的价值 张晓慧 

11:20-11:50 让病变无所遁形——影像技术在血管周围炎诊治中的应用 赵  娟 

12:00-14:00 自助午餐、北京代表退房 

11 月 23 日（周六）下午 

南楼二层五指山厅 

艾伯维影像学专场：中轴关节（凭券入场） 

（协调人：杨金水） 

时间 内容 主讲人 主持人 

14:00-14:30 脊柱关节炎诊断标准中影像学意义 黄  烽. 张江林 



14:30-15:00 如何读懂核磁检查中的骨髓水肿 程流泉 朱  剑 

15:00-15:30 骶髂关节与髋关节的核磁读片技巧 赵  征 

15:30-16:00 脊柱的核磁读片技巧 徐  贤 

16:00-16:30 骨的进化与形成 邓小虎 

黄  烽 

邓小虎 

16:30-17:00 认识脊椎的肌腱端炎 朱  剑 

17:00-17:30 骶髂关节感染的特点及影像学鉴别 王炎焱 

17:30-18:00 腰背疼痛的诊断与鉴别诊断思路与方法 张江林 

备注：以上日程如有变更，以会议当天会场通知为准。 


