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推荐奖种 医学科学技术普及奖

项目名称 《漫画胃癌防治》

推荐单位

推荐单位：中华医学会北京分会

推荐意见：                                                                  

    本书从大众视角出发，提炼大家经常遇到、最为关心的问题，以问答的形式，首

次以漫画与文字相结合的方式进行回答，语言文字风趣幽默、精炼简单，寥寥数语

说中要点，配合相应漫画，形式新颖，读起来既轻松愉快，又能领略精髓。避免像

一般所谓科普书出现专业人员看着简单无味，大众读者读起来又太深奥冗长的现象。

通读此书，便可对胃癌的发生、发展、高危人群、预防及早期诊断和综合治疗有一

个全面正确的认识，尤其对于胃癌患者如何面对具体病情，选择正确的诊断和治疗

策略大有裨益。

    本书是在北京市科学技术委员会面向社会征集的科普基金项目资助支持下完成出

版，中国医学科学院肿瘤医院胰胃外科田艳涛教授作为主编，主导本书出版并进行

推广。本书获得 2019 年中华预防医学会科学技术奖普及奖及 2020 年北京医学会科

普奖，在社会上引起了强烈反响。

    我单位认真审核项目填报各项内容，确保材料真实有效，经公示无异议，同意推

荐其申报 2021 年中华医学科学技术普及奖。

项目简介     胃癌是我国常见的恶性肿瘤，其发病率高居恶性肿瘤第 3 位，死亡率位列第 3 位，

严重威胁国民健康。胃癌的病因尚不明确，除遗传因素外，与个人生活、饮食习惯

密切相关，可以说胃癌是可防可控的。随着胃镜、CT等技术的发展，胃癌可以做到

早期发现、早期治疗；然而目前大众对于胃癌认识不足，忽略了潜在的危险信号，

往往延误了胃癌的治疗。因此，向大众普及胃癌防治知识，进行健康教育，对于提

高国民防癌意识具有重大意义，也是胃癌一级预防工作的重要内容。

    与既往以文字为主的科普书不同，本书以广大百姓和胃病患者最关心的问题为导

向，以漫画形式作为医学科普载体，与简明扼要、通俗易懂的文字相结合，从普通

人群视角出发，带领大众走进健康科普世界。本书涵盖了胃癌病因、诊断、治疗及

术后护理与康复等内容，对胃癌进行全方位多层次介绍，直观地了解胃的结构与功

能，认识胃癌的早期症状，了解胃癌的检查手段、治疗原则以及术后护理、复查等

基本知识，能让广大读者意识到胃癌的高危因素并调整生活习惯，及时进行检查，

从而可以有效预防胃癌发生；同时一些患者通过本书了解到的知识，拉近了与医务

工作者之间的“专业知识”距离，增加了医患之间的信任，提高了胃癌患者的依从性，

因此它也是一线医务人员的好帮手，达到了医患共赢的效果。本书特色是以漫画代

文字，让每一个知识点都“显而易见”，同时配以精炼的文字概括，既轻松幽默，又保

证了专业水准，让老百姓看得懂、记得住、学的来。

      本书在中国医疗保健国际交流促进会健康科普分会主任委员、中国抗癌协会肿

瘤防治专业委员会副主任委员、国家卫健委首批健康科普专家田艳涛主编的统筹下，

主要由中国医学科学院肿瘤医院工作在临床一线的中青年医师进行内容撰写，联合

人民卫生出版社及专业漫画团队将专业的医学知识通过漫画直观地展示出来，获得



了广大读者赞誉。 

      目前本书已经发行逾 10000册，且全部售罄，销量在同类医学科普书籍中一马

当先，收到了普通读者和业内科普专家的一致好评，该书和主编本人获得了科普领

域多项荣誉称号， 包括 2019 年中华预防医学会科学技术奖首届科普奖，是该奖项

唯一获奖图书；同年，主编田艳涛获得人民网和健康时报社授予的第三届国之名医·

优秀风范奖。在本书的社会影响力方面，依托本书，主编田艳涛在全国围绕胃癌防

治主题进行科普讲座 30余场，将本书成功带到了北京卫视王牌科普养生栏目《养生

堂》，获得中老年群体的普遍喜爱和广泛关注。2019 年 10月 26日于北京主办第

二届华夏肿瘤高峰论坛健康科普分会场，现场及网络直播观看最大人数 5500余人，

与会代表对《漫画胃癌防治》科普书显示了浓厚兴趣并给予高度评价。同时结合新

媒体，进行多场线上科普直播，在线推广本书，扩大科普传播影响力。在线上科普

活动中，于第 26届全国肿瘤防治宣传周、健康中国、丁香园、百度百科医典、腾讯

医典、今日头条、抖音、西瓜视频等平台举行十余场线上科普直播活动，为因疫情

在家的社会大众答疑解惑，总计观看人数超百万，反响热烈。
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姓名：田艳涛

排名：1

职称：教授,主任医师

行政职务：胰胃外科一病区主任

工作单位：中国医学科学院肿瘤医院

对本项目的贡献：负责出版项目立项，组织牵头肿瘤医院与胃癌相关的各临床科室

一线医生及研究人员进行编写，同时邀请了国内其他医院的一部分临床医生参与编

写。交稿后负责稿件的审改、设计、生产、发行，参与本书出版全过程，负责全程

质量控制。出版后进行发行宣传。

姓名：周宁

排名：2

职称：其他

行政职务：无

工作单位：人民卫生出版社有限公司

对本项目的贡献：负责出版项目立项，创作指导。交稿后负责稿件的审改、设计、



生产、发行，参与本书出版全过程，负责全程质量控制。出版后配合作者进行发行

宣传。

姓名：马福海

排名：3

职称：其他

行政职务：无

工作单位：中国医学科学院肿瘤医院 (博士在读)

对本项目的贡献：参与本书的编写、稿件整理编辑、审校等工作，协助本书的出版

发行，以及参与本书有关推广、宣传工作等。

姓名：李洋

排名：4

职称：其他

行政职务：无

工作单位：中国医学科学院肿瘤医院 （博士在读）

对本项目的贡献：参与本书的内容创作、编辑、审校及宣传推广工作。

姓名：金鹏

排名：5

职称：主治医师

行政职务：无

工作单位：中国医学科学院肿瘤医院 (博士在读)

对本项目的贡献：参与本书的内容创作、编辑、审校及宣传推广工作。

姓名：和芳

排名：6

职称：副主任护师

行政职务：护士长

工作单位：中国医学科学院肿瘤医院

对本项目的贡献：参与本书护理学相关内容的撰写、创作及编辑等，提供护理学方

面的指导意见，并对有关内容进行审订。

姓名：邵欣欣

排名：7

职称：主治医师

行政职务：无

工作单位：中国医学科学院肿瘤医院 （博士在读）

对本项目的贡献：参与本书的内容创作、编辑、审校及宣传推广工作。

姓名：康文哲

排名：8

职称：其他

行政职务：无

工作单位：中国医学科学院肿瘤医院 （博士在读）

对本项目的贡献：参与本书的内容创作、编辑、审校及宣传推广工作。
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单位名称：中国医学科学院肿瘤医院

排名：1

对本项目的贡献：本书是在北京市科学技术委员会面向社会征集的科普基金项目资

助支持下完成出版，本单位在本书的创作、编辑及出版过程中进行审核把关，并且

多个部门相互配合，对本书的创作、出版发行及宣传推广予以支持。本单位科研部

门在本书的创作、编辑及出版过程中提供相关的技术工具与指导，推动本书参与评

选多项科普奖项。本院门诊及住院部为本书创作团队提供必要的医疗场所，并在征

得病患同意后提供大量医学素材，丰富了本书内容。本院宣传部门通过本院微信公

众号等多种宣传途径对本书及其章节内容进行宣传推广，实现本书的社会效益与经

济效益。

单位名称：人民卫生出版社有限公司

排名：2

对本项目的贡献：负责本书出版项目的三级论证，从选题名称、作者情况、选题内

容、选题价值、读者需求等方面进行选题审核把关。立项后负责录入选题信息，上

传至上级管理部门。编写过程中给予创作团队必要的辅导，从政治性、严谨性、科

学性、趣味性、通俗性等多方面进行把关。交稿后进行几十个环节的审批和稿件编

校加工工作，提升稿件的文字质量，设计制作版式，组织出版流程各个环节配合，

完成编辑、印刷、发行的三大工作内容。推动本书进入书展、评奖等各项必要的推

广工作中，实现图书的社会效益及经济效益


