
2021年北京医学会内分泌和糖尿病学分会学术年会
暨第七届京津冀内分泌和糖尿病学术论坛日程

会议时间：2021年9月24—25日 会议地点：北京民生金融中心四层会议中心
会议学分：市级I类学分4分  签到时间：9月24日上午8:00—8:30

具体日程：
	2021年9月24日上午

	08:30-10:00  论文交流及优秀论文大赛 

	08:30-10:00  分会场一：11名选手，每名选手讲课5分钟，讨论3分钟

评委：赵进喜 刘彦君 李洪梅 于淼 朱巍 张化冰 张金苹 王世东 周雁 王爱红 
1、 TSH通过TSHR介导的线粒体凋亡加重糖尿病周围神经病变
2、 住院2型糖尿病人群中应用腹部核磁评价的肝脏脂肪含量、肝脏纤维化程度与糖尿病微血管并发症之间的相关性研究
3、 新诊断糖尿病增加新型冠状病毒肺炎患者院内死亡风险
4、 血红蛋白糖化指数对糖代谢异常诊断的影响
5、 自身反应性CD11c+CD19+B细胞在 Graves病发病机制的研究
6、 13例胰岛素瘤病例临床特征及定性定位诊断分析
7、 某部体检干部代谢综合征和糖耐量减低对2型糖尿病发病风险的归因分析
8、 硬骨抑素促进糖代谢异常发生及其机制研究
9、 血糖、血压和体重对心梗、心衰的影响—大庆糖尿病预防研究30年随访
10、 儿童X连锁显性遗传性低磷血症性佝偻病患者的基因突变分析及治疗随访
11、 基于儿童期血浆代谢组学探究成年期非酒精性脂肪肝的早期预警新标志物: BCAMS队列10年随访研究

08:30-10:00  分会场二：11名选手，每名选手讲课5分钟，讨论3分钟

评委：贾贺堂 段俊婷 张晓梅 陶红 赵冬 王煊 李慧 吴迪 董爱梅
1、 慢性睡眠剥夺减少成长期大鼠骨形成，并抑制PI3K-AKT信号通路
2、 综合管理下老年男性2型糖尿病患者糖化血红蛋白水平及波动与全因死亡率的相关性研究:11年随访的回顾性队列研究
3、 缺氧诱导因子-1a及血管内皮生长因子与2型糖尿病周围神经病变的关系
4、 糖尿病足感染病原菌特征及与 TEXAS分期相关性分析
5、 富白细胞-血小板纤维蛋白促进糖尿病足难愈性创面修复的作用研究
6、 血清催乳素水平在代谢健康型肥胖患者中升高
7、 托吡酯成功治疗严重表型低钾型周期性麻痹4例报告
8、 TI-RADs甲状腺结节风险分层系统临床应用价值的对比研究
9、 妊娠期母体甲状腺激素水平与出生体重的关系
10、 TSI与TRAb在GD诊断中的应用评估
11、 双胎妊娠合并妊娠期糖尿病对母婴结局的影响

08:30-10:00  分会场三：11名选手，每名选手讲课5分钟，讨论3分钟

评委： 黄薇 孙明晓 陈世清 洪旭 贺仲晨 方毅 蔡晓凌 陈康 裴育 谢超
1、 老年2型糖尿病患者同型半胱氨酸、炎症因子与肌少症的相关性
2、 时间限制性进食对MC4RKO肥胖小鼠生长激素脉冲式分泌及糖脂能量代谢的影响
3、 达格列净在肾移植术后糖尿病患者中的有效性与安全性
4、 血浆TIMP-1、TIMP-2联合检测在糖尿病肾病中的临床意义
5、 儿童颅咽管瘤术后短期血钠水平变化及影响因素
6、 一种新的极度胰岛素抵抗-C型极度胰岛素抵抗综合征临床特点和2例报告
7、 托珠单抗用于糖皮质激素治疗后复发的中重度活动性 Graves眼病诊治体会及文献复习
8、 应用随机多准则可接受性分析模型评价肠促胰岛素等降糖药的获益和风险
9、 胰岛素样生长因子2在糖尿病精准分型中的应用及遗传因素研究
10、 胰高糖素受体单抗促进2型糖尿病胰岛β细胞再生的作用及机制
11、 脐带间充质干细胞通过上调血循环IL-10水平改善肥胖小鼠脂肪组织胰岛素抵抗的研究
	讲者：樊静雯 北京医院
讲者：温　馨 北京大学人民医院
讲者：刘　烨 北京大学第三医院
讲者：林　璐 解放军总医院第一医学中心

讲者：曹业迪 北京大学第一医院
讲者：黄春梅 中日医院
讲者：李　琳 火箭军特色医学中心
讲者：李路娇 北京友谊医院
讲者：周姝含 中国科学院阜外医院
讲者：魏丽亚 北京儿童医院
讲者：王冬梅 北京协和医院
讲者：段晓晔 北京医院
讲者：胡　帆 解放军总医院第二医学中心
讲者：唐枫燕 火箭军特色医学中心
讲者：魏晓伟 战略支援部队特色医学中心
讲者：朱　迪 空军特色医学中心
讲者：丁小雨 北京朝阳医院
讲者：陈瑛瑛 解放军总医院第六医学中心
讲者：贾晓蒙 解放军总医院第一医学中心
讲者：孙健斌 北京大学国际医院
讲者：刘天琪 北京大学人民医院
讲者：陈　斯 北京大学第三医院
讲者：穆志静 北京宣武医院
讲者：王伟好 北京医院
讲者：陈一梅 解放军总医院第八医学中心

讲者：张　宁 北京潞河医院
讲者：苗玉麒 北京儿童医院
讲者：梁思宇 北京协和医院
讲者：张金苹 中日友好医院
讲者：柴三葆 北京大学国际医院
讲者：王棪媛 北京大学人民医院
讲者：崔肖娜 北京大学第三医院
讲者：薛　婧 解放军总医院第一医学中心

	10:00-11:40  学术专题报告
	

	分会场1                                        

10:00-10:20  骨代谢异常相关疼痛病诊疗
10:20-10:40  GO的诊断与治疗         
10:40-11:00  果糖与NAFLD响
11:00-11:20  钙调神经酶抑制剂对胰岛素信号通路的影
11:20-11:40　妊娠期糖尿病降糖药物的使用
分会场2                                        

10:00-10:20   芳香化酶缺陷症
10:20-10:40　如何正确解读生长激素激发试验
10:40-11:00　颅内生殖细胞瘤对神经内分泌的损害评价与功能重建对策
11:00-11:20　21羟化酶缺陷症所致非经典型CAH的诊治
11:20-11:40　围月经期女性精神障碍的诊断和治疗
分会场3
10:00-10:20　妊娠甲减的特殊病例分享 
10:20-10:40  GnRH泵在垂体功能低下患者中的探索
10:40-11:00  Kallmann综合征的嗅觉缺失问题
11:00-11:20  肾上腺偶发瘤的诊治
11:20-11:40　糖尿病合并肺炎诊治路径中国专家共识解读

	主持人：李全民 赵维纲
讲　者：潘　琦 

讲　者：张金苹
主持人：邢小燕 赵 冬
讲　者：赵维纲
讲　者：徐　春
讲　者：刘彦君
主持人：周翔海 巩纯秀
讲　者：巩纯秀
讲　者：吴  迪
主持人：袁明霞 谷伟军

讲  者：钟历勇
讲  者：周翔海
讲  者：祝开思
主持人：肖新华  韩学尧
讲　者：高  莹
讲　者：谷伟军
主持人：肖建中 钟历勇
讲　者：伍学焱 

讲　者：袁戈恒
讲　者：王海宁

	11:40--13:00  学术热点大讨论

	分会场1：热点讨论  

11:40-13:00  性腺发育与矮小
讨论团专家：巩纯秀 吴 迪 芦 海 王闻博 陈世清 
11:40-12:00  FGFR3突变矮小患者的临床特点和rhGH治疗效果                   
12:00-12:20  SF-1突变导致DSD：临床病例特点和启示      
12:20-12:40  每周一次HCG/HMG对CHH患者的生精疗效分析
12:40-13:00  激素替代改善CHH患者骨密度
分会场2：热点讨论
11:40-13:00  先天性肾上腺皮质增生
讨论团专家：刘彦君 李玉凤 姜 涛 王秋萍 罗樱樱
11:40-11:55  21-羟化酶缺乏症专家共识解读
11:55-12:10  17α-羟化酶/17,20-裂解酶缺乏症专家共识解读
12:10-13:00  讨论
分会场3：热点讨论 

11:40-13:00  垂体疾病围手术期管理
讨论团专家：鲁梅花 洪 旭 王迎菊 孙明晓 李  慧                        

11:40-12:00  垂体TSH腺瘤围手术期处理
12:00-12:20  垂体GH腺瘤围手术期处理及生化缓解标准
12:20-12:40  疑难病例：鞍区占位、TSH增高、T3/T4增高伴窦性心动过缓
12:40-13:00  讨论

	主持人：伍学焱 
讲　者：茅江峰
讲　者：王  曦 
讲　者：马婉璐
讲　者：张  睿 
主持人：张  波
讲　者：巴建明
讲　者：陶　红
主持人：钟历勇

讲　者：梁　丹
讲　者：陈　康
讲　者：徐　剑


	13:00-13:10  茶歇和参观展台

	13:10-14:00  企业专题报告

	分会场1  

专题报告1 罗氏
13:10-14:00  从临床实验室看影响甲状腺疾病实验室检测结果的因素
分会场2  

专题报告2 诺和
13:10-13:35 
13:35-14:00 
分会场3  

专题报告3 微策  （请凭邀请函入场 ）                                  

13:10-13:35  慢病信息化管理
13:35-14:00 讨 论 

	主持人：张俊清
讲　者：齐志宏
主持人：高洪伟
讲　者：赵维纲
讲　者：蔡晓凌
主持人：待 定
讲　者：李玉秀



	2021年9月24日下午

	14:00-14:30  开幕式
	

	主会场
14:00-14:15  主持人：母义明       开幕致词：洪天配 

14:15-14:30  领导致辞                                               
	讲　者：北京医学会领导



	14:30-16:30  大会讲座
	

	14:30-15:20  大会讲座                           
14:30-14:55  中国老年糖尿病诊疗指南(2021年版）                          

14:55-15:20  胰高糖素受体阻滞剂治疗糖尿病的研究进展
	主持人：母义明 洪天配 

讲　者：郭立新
讲　者：洪天配

	15:20-16:30  大会讲座                           

15:20-15:45  GLP-1RA周制剂司美格鲁肽在糖尿病管理中的重要作用
15:45-16:05  血红蛋白糖化指数与糖尿病诊断和并发症关系
16:05-16:30  慢病管理0+0模式助力糖尿病全病程康复
	主持人：张力辉 郭立新 郭晓蕙
讲　者：纪立农
讲　者：窦京涛
讲  者：郭晓蕙

	16:30-16:40  茶歇和参观展台

	16:40--18:00  学术热点大讨论

	分会场1：热点讨论  

16:40-18:00  原发性醛固酮增多症
讨论团专家：徐 援 陈燕燕 赵进喜 齐 林　王立 

16:40-17:00  哪些人需要筛查原醛症？怎么查？
17:00-17:20  原醛症确诊试验之我见
17:20-17:40  原醛症的分型诊断及处理
17:40-18:00  讨论
分会场2：

16:40-18:00　肥胖（手术治疗评价与最新药物进展）   

讨论团专家：巩秋红 王世东 李玉凤 蔡晓频 朱 巍 高 迎 
16:40-17:00  肥胖管理也需要MDT？
17:00-17:20  肥胖代谢手术能够逆转糖尿病？
17:20-17:40  对于减重，哪个饮食疗法最好？
17:40-18:00  讨论
分会场3

16:40-18:00  骨代谢：甲旁亢及高钙血症鉴别诊断及治疗
讨论团专家：李春霖   邓  微 贾贺堂  王爱红  肖文华 
16:40-17:00  高钙血症鉴别
17:00-17:20  甲旁亢诊疗路径
17:20-17:40  少见类型甲旁亢
17:40-18:00  讨论


	主持人：窦京涛
讲　者：谷伟军
讲　者：童安丽
讲　者：陆迪菲
主持人：袁戈恒
讲　者：袁明霞
讲　者：孟凡强
讲　者：袁振芳
主持人：夏维波　李春霖
讲　者：潘　琦
讲　者：邓　微
讲　者：崔丽嘉


	2021年9月25日上午

	主会场
08:30-10:30  大会讲座
	

	08:30-08:50  2型糖尿病合并脂肪肝专家共识的解读
08:50-09:10　适合中国人群的血糖达标策略（诺和）
09:10-09:30  肿瘤性骨软化症
09:30-09:50  TIR:科技改变糖尿病管理
09:50-10:10  脂耐量试验的临床意义
10:10-10:30　内分泌科主导的神经内分泌肿瘤MDT诊疗汇报

	主持人：洪天配 郭立新 纪立农
讲　者：母义明
讲　者：窦京涛
讲　者：夏维波

主持人：汪　耀 杨金奎 张俊清

讲　者：陈莉明 

讲  者：宋光耀 
讲  者：刘　铭

	10:30-10:40  茶歇和参观展台
	

	10:40-12:00  学术专题报告

	分会场1

10:40-11:00  糖尿病肾病早期筛查和临床鉴别
11:00-11:20  糖尿病神经病变年度进展
11:20-11:40　减肥手术后内分泌激素的变化
11:40-12:00　亚急性甲状腺炎诊治的误区及对策
分会场2

10:40-11:00　单基因糖尿病的筛查及临床应对
11:00-11:20  进食模式对减重和降糖的影响
11:20-11:40  糖尿病足大血管病变的临床思考和实践
11:40-12:00　糖尿病肾病早期诊断分子标记物研究
分会场3

10:40-11:00　 
11:00-11:20　甲功异常对性腺功能和生育力的影响
11:20-11:40 在新型降糖药物不断出现的情况下，磺脲类药物还有存在的必要吗
11:40-12:00  胰岛素自身免疫综合征与低血糖 
	主持人：王 广 周迎生 

讲　者：张俊清 
讲　者：李全民
讲　者：王  广
讲　者：吕朝晖

主持人：李春霖 张 波
讲　者：杨金奎
讲　者：吕肖锋
讲　者：杨彩哲

讲　者：肖新华
主持人：吕肖锋 李玉秀
讲　者：待 定
讲　者：高洪伟
讲　者：肖建中
讲　者：李玉秀 

	12:00-12:20  企业午餐会
	

	分会场1                      

12:00-12:20  深圳微芯
分会场2                  

12:00-12:20  田边
分会场3                        

12:00-12:20  豪森
           
	主持人：纪立农
讲　者：张俊清
主持人：邢小燕 洪天配
讲　者：袁戈恒
主持人：肖新华
讲　者：潘　琦

	12:20-13:00  学术专题报告
	

	分会场1  

12:20-12:40  他山之石可以攻玉，从DM的管理看骨质疏松的管控  
12:40-13:00  新型降糖药物的心血管保护临床进展
分会场2    
12:20-12:40　代谢手术治疗2型糖尿病的热点话题讨论
12:40-13:00  血钾跨膜转运调节的研究进展
分会场3    
12:20-12:40　难治性甲亢的防治策略
12:40-13:00  Wolfram综合症与糖尿病   
	主持人：夏维波 吕朝晖
讲　者：李春霖
讲　者：周迎生

主持人：高洪伟 王海宁
讲　者：邢小燕
讲　者：姚合斌
主持人：陈燕燕  罗樱樱  　
讲　者：徐　援
讲　者：韩学尧

	13:00-14:40  企业专题报告
	

	分会场1  
专题报告4 双鹤
13:00-13:25 《基层糖尿病微血管病变筛查与防治专家共识(2021版)》解读
13:25-13:50 糖尿病患者血脂管理
专题报告5赛诺菲
13:50-14:15 
14:15-14:40 

分会场2  
专题报告6  拜耳（请凭邀请函入场 ）
专题报告7 拜耳
13:50-14:15　血糖稳态与葡萄糖激酶（GK）
14:15-14:40　2型糖尿病合并慢性肾脏疾病治疗新进展
分会场3  
专题报告8礼来                                    

13:00-13:25  
13:25-13:50
专题报告9 甘李

13:50-14:15 
14:15-14:40 
	主持人：纪立农 张俊清
讲　者：张俊清
讲　者：陈燕燕
主持人：窦京涛　杨金奎
讲　者：袁明霞
讲　者：王爱红
主持人： 待 定
讲　者：待 定
讲　者：待 定
主持人：郭晓蕙　夏维波 
讲　者：肖新华 
讲　者：纪立农 
主持人：郭立新 待  定
讲　者：王 广
讲  者：钟历勇
主持人：母义明　李全民
讲　者：方　毅
讲　者：段俊婷

	14:40-17:20  学术热点大讨论
	

	分会场一

14:40-16:00  痛风与高尿酸血症
讨论团专家：赵 冬 王 立  阮丹杰 方 毅  姜 涛 陈 康
14:40-15:10  难治性痛风-内科治疗
15:10-15:40  无症状性高尿酸血症-关节镜下的秘密
15:40-16:00  讨论
16:00-17:20  甲状腺相关性眼病

讨论团专家：祝开思 徐 春   陶 红  高 莹  郑  欣
16:00-16:20  甲状腺相关眼病的危险因素管理
16:20-16:40  甲状腺相关眼病的MDT诊疗和眼科治疗适应症
16:40-17:00  甲状腺相关眼病影像学表现及研究进展
17:00-17:20  讨论
分会场二
14:40-16:00  国内外饮食指南分享
讨论团专家： 姚合斌 袁戈恒 芦海  贺仲晨 杨彩哲 王秋萍 王煊
14:40-14:55  如何理解营养学研究的结果？
14:55-15:10  低脂饮食能减少心血管疾病的风险吗？
15:10-15:25  中美新营养学指南的更新要点及区别？
15:25-15:40　不同饮食模式对糖尿病及代谢性疾病的影响？

15:40-16:00  讨论
16:00-17:20 妊娠期高血糖的营养及临床管理
讨论团专家：鲁梅花 王迎菊 李洪梅 黄  薇 段俊婷 蔡晓频 张晓梅
16:00-16:15  妊娠期高血糖诊断标准的争议
16:15-16:30  妊娠期高血糖管理中不同血糖监测指标对于母婴结局的影响
16:30-16:45  妊娠期高血糖营养管理：体重管理与营养管理的争议
16:45-17:00  妊娠期糖尿病女性的产后管理

17:00-17:20  讨论

	主持人：吕朝晖 王 广
讲　者：张江林
讲　者：李众利
主持人：杨金奎　罗樱樱
讲　者：张秀英
讲　者：史婷婷
讲　者：程　瑾
主持人：李全民 赵维纲
讲　者：李全民
讲　者：马立萍
讲　者：陈　伟
讲　者：杜瑞琴
主持人：邢小燕
讲　者：王海宁
讲　者：巩秋红
讲　者：魏　瑗
讲　者：吴红花

	14:40-17:20 分会场3 社区学组专场   
	

	14:40-15:05  中国健康生活方式预防心血管代谢疾病指南解读
15:05-15:30  糖尿病指南在全科诊疗的贯彻现状与思考
15:30-15:55  基层糖尿病管理模式的介绍和探讨 

15:55-16:20  社区糖尿病管理体会                                                                                

16:20-16:45  高胆固醇血症合并动脉斑块治疗策略
16:45-17:20  互联网+助力家医签约服务

	主持人：郑欣 阮丹杰 李永锦
讲　者：潘  琦
讲　者：段英伟
讲　者：王闻博
讲　者：李永锦
讲　者：马立萍
讲　者：陈应军


	17:20-17:30  闭幕式
	

	17:45-20:00  北京医学会内分泌学分会、糖尿病学分会全委会 内蒙古大厦
	


