
2020北京重症医学年会暨全国第三届重症营养学术会议

	2020-9-6(周日)
	主会场

	14:00 – 14:10
	开幕式        主持人：李文雄

	
	开幕式致辞     （ 周建新 ，封国生）

	

	14:10 – 15:30
	开幕式全体会       主持：周建新，安友仲

	14:10 – 14:40
	新冠疫情过后，ICU如何建设(席修明)

	14:40 – 14:50
	Q&A

	14:50 – 15:20
	COVID-19的多系统损害(姜利)

	15:20 – 15:30
	Q&A

	

	15:30 – 17:00
	主持：李文雄，马朋林

	15:30– 16:00
	危重症住培和专培：提高今后突发公共卫生事件应对的基本储备(杜斌)

	16:00– 16:10
	Q&A

	16:10– 16:40
	新冠肺炎危重型患者的营养治疗：不应忽视的内容(许媛)

	16:40– 17:00
	Q&A



	2020-9-12(周六)
	分会场一
	分会场二
	分会场三
	分会场四

	14:00 – 15:30
	神经重症
主持：周建新，马朋林
	重症患者营养评估
主持：管向东，刘玲
	重症新冠营养
主持：杨毅，杜斌
	重症基础-如何评分
主持：尹春元，刘亚玲

	14:00 – 14:20
	术后颅内感染的困难(石广志)
	营养治疗，评估先行(欧阳彬)
	重症新冠肺炎患者肠内营养：从指南到床旁(刘娇)
	Apache评分(边伟帅)

	14:20 – 14:40
	脑损伤合并ARDS患者的保护性通气(陈光强)
	营养风险筛查工具的作用与局限(朱然)
	炎症反应状态能量代谢与能量供给的矛盾(胡波)
	SOFA评分(马玲)

	14:40 – 15:00
	抗血小板治疗相关脑出血的治疗(朱世宏)
	超声在骨骼肌评价中的作用与局限(尹万红)
	如何实现俯卧位患者的肠道喂养(刘景仑)
	GCS评分(许红飞)

	15:00 – 15:20
	ECMO的神经重症监护(张海涛)
	认识器官功能是营养治疗的基础(翟茜)
	免疫微营养素与新冠病毒感染
(吴健锋)
	RASS评分(邵涓涓)

	15:20 – 15:30
	Q&A
	Q&A
	Q&A
	Q&A

	15:30 – 16:30
	专题会(主持李文雄、许媛)
围手术期出血管理(王书杰)
ECMO出血风险和管理(孙兵)
	
	专题会(主持石广志)
神经重症G+菌感染诊疗(魏俊吉)
PK/PD指导下的抗菌药物的优化诊疗(朱曼)
	专题会(主持 刘大为、管向东
重症患者脂肪乳剂的选择思考 (蔡常洁)
TNA的发展 (许媛)

	16:30 – 18:00
	免疫与肠道微生态
主持：陈德昌、徐磊
	重症患者肠内营养热点
主持：安友仲，王春亭
	临床病例讨论1(北大人民ICU)
主持：吕杰
嘉宾：陈光强，王敬文、刘亚林
	临床病例讨论2(北京协和MICU)
主持：翁利
嘉宾：黄絮，甄根深、李慧珍

	16:30 – 16:50
	肠道功能再认识与肠屏障 (章志丹)(30min)
	早期肠道喂养：目标指导下的流程管理 (李维勤)
	临床病例讨论(王光杰，人民ICU)
	临床病例讨论(李珊，协和MICU)

	16:50 – 17:10
	ICU患者如何重建肠道微生态 (周飞虎)(30min)
	早期肠道喂养：多早是早？（孙仁华）
	
	

	17:10 – 17:30
	可溶性膳食纤维在ICU患者中的应用 (欧阳彬)(30min)
	耐受性评价方法、时机和必要性
(李素玮)
	
	

	17:30 – 17:50
	
	喂养通路对肠内营养实施质量的影响(陈纯波)
	
	

	17:50 – 18:00
	Q&A
	Q&A
	Q&A
	Q&A

	2020-9-13(周日)
	分会场一
	分会场二
	分会场三
	分会场四

	14:00 – 15:30
	血流动力学
主持：刘大为、李昂
	重症营养治疗管理
主持：刘健，胡振杰
	重症感染
主持：安友仲、杜斌
	重症基础-生理概念
主持：朱波，齐文升

	14:00 – 14:20
	呼吸机脱机困难与血流动力学(隆云)
	重视 ICU 营养不良(王常松)
	Story of the convalescent plasma not only COVID-19(席修明)
	内源性PEEP(李大伟)

	14:20 – 14:40
	重症右心功能不全管理(周飞虎)
	营养治疗的阶段目标及策略(钱传云)
	ESBL感染(宋青)
	氧输送(常志刚)

	14:40 – 15:00
	超声的CO测定：Echo可以替代有创CO吗？(晁彦公)
	早期EN的困难与风险 (赵鸣雁)
	呼吸机相关下呼吸道感染(彭宁安)
	死腔(李宏亮)

	15:00 – 15:20
	肺水(朱曦)
	提高早期EN耐受性的措施 (秦秉玉)
	危重患者腹腔感染(康红军)
	通气血流比(何伟)

	15:20 – 15:30
	Q&A
	Q&A
	Q&A
	Q&A

	15:30 – 16:30
	专题会（主持：马朋林）
脑损伤患者的容量管理和渗透治疗（周建新）
危重症患者的液体治疗（张琳琳）
	专题会(邱海波，周丽华)
补充性肠外营养在重症患者的应用(许强宏)
氨基酸对骨骼肌代谢的影响(钟鸣)
鱼油与危重症(Martin待定)
	ARDS治疗进展，专题会(主持：马朋林，李文雄)
ARDS循环管理(隆云)
新型药物治疗ARDS (刘玲)
	专题会（主持：马朋林）
重症感染：抗生素的选择与剂量调整（李文雄）

	16:30 – 18:00
	儿科
主持：钱素云
	营养治疗技术
主持：黎毅敏，周发春
	临床病例讨论3(中日SICU)
主持：段军
嘉宾：郭剑颖，康红军，周学军
	临床病例讨论4(天坛ICU)
主持：李宏亮
嘉宾：白颖，魏彦芳

	16:30 – 16:50
	儿童难治性癫痫持续状态如何应对？（高恒妙）
	能量消耗测定在危重症营养治疗中的应用 （高心晶)
	临床病例讨论(中日SICU吴筱箐)
	病例汇报(天坛 孙秀梅)

	16:50 – 17:10
	有创机械通气之雾化吸入治疗（任晓旭）
	超声技术在喂养不耐受的判断价值(王小亭)
	
	

	17:10 – 17:30
	儿童TBI致颅高压时的处置策略（王荃）
	血糖管理：现状与未来 (尹海燕)
	
	

	17:30 – 17:50
	新生儿毛细血管渗漏综合征（崔红）
	认识重症患者的肠屏障(生物屏障与机械屏障) (童智慧)
	
	

	17:50 – 18:00
	Q&A
	Q&A
	Q&A
	Q&A

	2020-9-19(周六)
	分会场一
	分会场二
	分会场三
	分会场四

	14:00 – 15:30
	重症肾脏
主持：李昂、刘大为
	重症营养热点问题
主持：马晓春，艾宇航
	血液净化
主持：周建新、席修明
	重症基础-忽略的常识
主持：纪红，李宏亮

	14:00 – 14:20
	连续输注万古霉素能降低AKI风险吗？(段美丽)
	能量需要：供给目标？(万献尧)
	炎症因子吸附技术(李文雄)
	中心静脉导管(郭剑颖)

	14:20 – 14:40
	枸橼酸抗凝与高乳酸血症(姜利) 
	早期高蛋白补充：证据充分？
(曹相原)
	CPFA在MODS救治中的应用(刘景院)
	血氧监测(冀晓俊)

	14:40 – 15:00
	CRRT的管路血流动力学(胡小芸) 
	维生素C与B1改善脓毒症：真的可信？(王洪亮)
	高出血风险CRRT患者的抗凝治疗(张琳琳)
	氧疗(李宏亮)

	15:00 – 15:20
	“肾保护性”肾脏替代治疗(郑悦)
	重症新冠感染患者营养治疗专家共识：来自欧洲学会的推荐(30分钟) ( Arthur R.H. van Zanten) 
	多功能血液净化设备-INFOMED  (金其庄)
	体温(张振宇)

	15:20 – 15:30
	Q&A
	Q&A
	Q&A
	Q&A

	15:30 – 16:30
	专题会(马朋林、赵鹤龄)
重症营养标准化喂养途径选择 (周华)
重症神经肠内营养治疗策略 (刘丽萍)
	专题会（主持：柴文昭、王宁）
中枢神经系统感染的诊断标准及诊疗进展（魏俊吉）
多重耐药G-菌的诊治（石广志）
	专题会（主持人：  段美丽）
新冠肺炎的呼吸支持               （詹庆元）
高碳酸血症与机械通气             （翁利）
	专题会（主持:周建新）
ICU呼吸机相关性肺炎（席修明）
感染疑难案例讨论（田野） 

	16:30 – 18:00
	镇静镇痛
主持：石广志、段美丽
	临床营养病例讨论：重症新冠患者营养治疗的特点与难点
主持：周建新，杜斌
	临床病例讨论5(中日MICU)
主持：黄絮
嘉宾：翁利、邓群
	临床病例讨论6(友谊ICU)
主持：刘壮
嘉宾：袁烁、王助衡、李馨

	16:30 – 16:50
	对MV患者躁动的认识(马朋林)
	临床病例讨论(谢剑锋)
	临床病例讨论(中MICU  蔡莹)
	病例汇报(友谊 白国强)

	16:50 – 17:10
	谵妄的生物标记物(李双玲)
	讨论嘉宾：邱海波，席修明，康焰，李树生，郑瑞强，于湘友
	
	

	17:10 – 17:30
	ICU导致的精神性疾病(陈炜)
	
	
	

	17:30 – 17:50
	重症疾病后遗慢性疼痛(李艳)
	
	
	

	17:50 – 18:00
	Q&A
	　
	Q&A
	Q&A

	
2020-9-20(周日)
	分会场一
	分会场二
	分会场三
	分会场四

	14:00 – 15:30
	重症呼吸
主持：席修明、姜利
	重症营养进展
主持：刘大为，严静
	ECMO
主持：张海涛、朱波
	重症基础-参数解读
主持：陈秀梅，周冠华

	14:00 – 14:20
	重症患者中枢需求与呼吸能力的脱节？(周建新)
	个体化营养治疗策略 (诸杜明)
	ECMO的超保护性通气(詹庆元)
	CVP(杜微)

	14:20 – 14:40
	EIT的临床运用(隆云)
	重症神经患者早期肠内营养的挑战与应对 (张丽娜)
	V-A ECMO动脉血PaCO2(刘楠)
	尿量(曹芳芳)

	14:40 – 15:00
	COVID-19的激素治疗(周飞虎)
	ECMO患者营养供给目标：如何确定？(刘松桥)
	VV-ECMO的血栓风险及危险因素(翁以炳)
	血压(王鑫)

	15:00 – 15:20
	支气管肺泡灌洗：风险收益比(宁波)
	胃肠动力障碍治疗进展(桂培根)
	ECMO的卫生经济学(侯晓彤)
	潮气量(闫婷)

	15:20 – 15:30
	Q&A
	Q&A
	Q&A
	Q&A

	15:30 – 16:30
	专题会（主持：安友仲、姜利）
重症患者补充性肠外营养的应用（常志刚）何为最佳晶体液？（李文雄）
点评嘉宾：晁彦公，翁以炳，张颖萍，李慧珍
	专题会  (主持 孙红，邵小平)
肠内营养安全输注 (田永明)
肠内营养连续输注or间断喂养（邵小平)
临床营养效果监测与评价(叶向红)
	专题会主持：周建新）
药学相关内容（赵志刚）
感染案例讨论（石广志）

	专题会主持：马朋林，石广志
肠内营养不耐受的临床判断与处理对理（苏磊 ）
 高血糖专用配方制剂的选择优势（陈尔真）

	16:30 – 18:00
	重症血液
主持：周飞虎、李彤
	困难营养
主持：席修明，于湘友
	临床病例讨论7(朝阳SICU)
主持：郑悦
嘉宾：秦龙，曹迎
	临床病例讨论8(宣武ICU)
主持：张艳
嘉宾：李宏亮，翁利

	16:30 – 16:50
	是否需要常规筛查DVT(杨钧)
	Septic shock：早期肠内营养是否可行？(陈尔真)
	病例汇报(朝阳 马文良 )
	临床病例讨论(王征，宣武)

	16:50 – 17:10
	血栓性血小板减少性紫癜(么改琦)
	重症ARDS营养治疗的困难与应对(刘艾然)
	
	

	17:10 – 17:30
	ICU的促红素使用(刘壮)
	严重腹泻与肠道喂养(周华)
	
	

	17:30 – 17:50
	ECMO与血小板功能(蒲琳)
	肝功能障碍：营养供给的目标与挑战(郑悦)
	
	

	17:50 – 18:00
	Q&A
	Q&A
	
	

	2020-9-26(周六)
	分会场一
	分会场二
	分会场三
	分会场四

	14:00 – 15:30
	脓毒症
主持：安友仲、隆云
	肠内营养与肠屏障
主持：于凯江，许强宏
	水电解质
主持：姜利、段美丽
	重症基础-读懂检验
主持：赵海平，姚卫海

	14:00 – 14:20
	炎症风暴：to be or not to be”(席修明)
	临床营养策略的变迁-重症营养指南要点解读 (尚秀玲)
	碳酸氢钠输注的风险(马朋林)
	血气分析(帅维正)

	14:20 – 14:40
	脓毒症的流行病学及疾病负担(杜斌)
	肠屏障与肠道菌群移位机制研究进展(石斌)
	勿忽视容量管理中的自由水补充(张琳琳)
	BNP(马宇洁)

	14:40 – 15:00
	抗生素停药策略对脓毒症患者病死率的影响(王春梅)
	肠源性感染与早期肠内营养
(尚游)
	动静脉碱剩余差异(王孟龙)
	血常规(朱海燕)

	15:00 – 15:20
	脓毒症与微血管性脑损伤(吕杰)
	急性胃肠损伤(AGI)实践再认知
(张东)
	危重患者的钙磷镁(江伟)
	潜血(OB)(李涛)

	15:20 – 15:30
	Q&A
	Q&A
	Q&A
	Q&A

	15:30 – 16:30
	专题会 (主持周建新)
ICU中的白蛋白(姜利)
重症患者的液体复苏(段美丽)
	专题会（主持 周建新）
酸碱平衡的Stewart假说（姜利）

	专题会(主持 李文雄)
[bookmark: _GoBack] 血流动力学监测选择的四条经验(段军)
	

	16:30 – 18:00
	重症护理评估
主持：金艳鸿
	营养护理专题讨论
主持：王春亭，王欣然
	我是如何做研究的(已发表论文介绍)
主持：席修明、周建新
	无创呼吸

	16:30 – 16:50
	
重症患者护理评估的关注点（詹艳春）
	实现重症患者喂养目标：护理怎么做？(王莹))
	Epidemiology of acute kidney injury in intensive care units in Beijing: the multi-center BAKIT study（朱熠冰）
	无创通气在ICU中的应用(隆云)45min

	16:50 – 17:10
	

血容量异常的早期识别 （王欣然）
	肠内营养安全输注规范 (尹彦玲)
	Body-mass index and long-term risk of sepsis-related mortality: a population-based cohort study of 0.5 million Chinese adults（翁利）
	

	17:10 – 17:30
	

借助超声评估指导肺部护理（孙建华）
	重症患者早期喂养护理难点与管理 (李尊柱)
	Prognostic value of dynamic plasma endostatin for the prediction of mortality in acute kidney injury: A prospective cohort study（贾会苗）
	疫情中的ICU智慧管理(刘景院)45min

	17:30 – 17:50
	

重症患者肠内营养不耐受的评估（邵小平）    
	喂养耐受性的判断方法(赵慧颖)
	Association between new-onset postoperative atrial fibrillation and 1-year mortality in elderly patients after hip arthroplasty（李涛）
	

	17:50 – 18:00
	Q&A
	Q&A
	Q&A
	Q&A







